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1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest wykonanie instalacji elektrycznej lokalu ustugowego o
funkcji pierwotnej ,,warsztat z magazynem,, pomieszczenia socjalno-biurowe z cze-
Scig warsztatowo-magazynowg ,,Centrum Integracji Spotecznej,,. Lokal zlokalizowany
jest w budynku warsztatowo-magazynowym i stanowi czes¢ obiektu.

Przedmiotowa ekspertyza wymagana jest zgodnie z przepisem art. 71 ust 2 pkt 5
ustawy Prawo

Budowlane do dokonania zmiany sposobu uzytkowania obiektu lub jego czesci, oraz §
206 warunkoéw technicznych.

2. Lokalizacja

Obiekt zlokalizowany jest w 64-630 Ryczywot ul. Mickiewicza 33, powiat Oborniki
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3.

4,

Charakterystyka ogodlna

Budynek ustugowy potozony jest na obszarze, na ktérym nie obowigzuje plan zago-
spodarowania przestrzennego. Obiekt zostat wybudowany w latach nieznanych, pet-
nigc funkcje budynku ustugowego. Budynek parterowy. Budynek wykonany w techno-
logii tradycyjnej réznorodnej, murowej oraz stalowej z dachem w konstrukcji stalowo -
zelbetowej pokrytym papg oraz blachg

Charakterystyka budynku:

Szerokos¢ budynku: ok. 13,08 m
Dtugos¢ budynku: ok. 41 m
Wysokos¢ budynku: ok. 3,87 m

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

CZESC OPISOWA DO INFORMACJI DOTYCZACEJ
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia powinien by¢ sporzadzony zgodnie z wymogami ustawy z dnia 7 lipca
1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, Nr 109, poz. 1157 i Nr 120, poz. 1268, z 2001 r.
Nr 5, poz. 42, Nr 100, poz. 1085, Nr 110, poz. 1190, Nr 115, poz. 1229, Nr 129, poz. 1439, Nr 154, poz. 1800, z
2002 r. Nr 74, poz. 676 oraz z 2003 r. Nr 80, poz. 718) oraz Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27
sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szcze-
gotowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.
U. Nr 151, poz. 1256)

Projektowana inwestycja w czasie przyszlego uzytkowania zgodnie z przeznaczeniem nie moze stwarzaé szcze-
golnego zagrozenia. W odniesieniu do art. 21 a Prawa Budowlanego istnieje konieczno$¢ sporzadzenia przez
kierownika budowy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie.

1.

Zakres robot:
- Demontaz starej instalacji,
- Wykonanie nowe;j instalacji

Wskazanie elementéow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarzaé zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

Na ww. dzialce nie wystepuja elementy zagospodarowania mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

Zagrozenia mogace wystapic¢ podczas realizacji prac:

- nieodpowiednie zabezpieczenie i oznakowanie placu budowy,

- brak odpowiednich instrukcji korzystania z urzadzen budowlanych wykorzystywanych na placu budowy,
- brak odpowiednich instrukcji wykonywania poszczeg6lnych prac budowlanych,

- ryzyko upadku przy pracach na wysokosciach,

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot budowlanych,

okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

Roboty wykonczeniowe wewngtrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych oraz drabin rozstaw-




4

Ryczywot ul. Mickiewicza 33

nych. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg produ-
centa. Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylacznie przez osoby
odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu. W pomieszczeniach, w ktorych
beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wylaczy¢ instalacje elektryczng i stosowac
zasilanie, ktore nie bedzie moglo spowodowaé zagrozenia porazenia pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z odbiciem starego tynku oraz oczyszczeniem podloza jak rowniez roboty demontazowe
prowadzi¢ nalezy pod nadzorem u$wiadamiajgc skale zagrozen. Wszelkie roboty rozbiérkowe prowadzi¢ z
zachowaniem przepisow BHP.

Sposdb przeprowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do robdt

Kierownik budowy musi posiada¢ budowlane uprawnienia wykonawcze. Przed

przystapieniem do realizacji poszczegdlnych robot, kazdy pracownik musi odby¢ szkolenie BHP na stanowi-
sku pracy zgodnie z obowiazujacymi przepisami. Do prac wykonywanych z urzadzeniami mechanicznymi
nalezy zatrudni¢ osoby z odpowiednimi kwalifikacjami. Wyznaczy¢ bezposredni nadzér nad pracami niebez-
piecznym.

Instruktaz pracownikow winien obejmowac w szczegdlnosci:

- imienny podziat pracy,

- kolejnos¢ wykonywania robot;

- wymagania co do pracownikow przy poszczegdlnych czynnosciach;

- zasady postepowania w przypadku wystgpienia bezposredniego zagrozenia;

- konieczno$¢ stosowania $srodkdéw ochrony indywidualne;.

Spos6b przechowywania materialéw, wyrobow, substancji oraz preparatéw niebezpiecznych

Do artykutéw o pewnym stopniu niebezpieczenstwa uzywanych w trakcie budowy w okreslonych technolo-
gia ilosciach mozna zaliczy¢ rozpuszczalniki, farby chlorokauczukowe, masy bitumiczne. Nalezy je przecho-
wywac¢ w magazynie zgodnie z zaleceniami producenta. Nie wolno dopuszcza¢ do zanieczyszczenia po-
wierzchni terenu materialami chemicznymi jak farby, paliwo, smary itp.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
Podczas prowadzenia prac pracownicy powinni przestrzega¢ podstawowych zasad BHP.
Warunki przygotowania i prowadzenia robot budowlanych:
- inwestor jest obowigzany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczecia robot budowlanych wlasciwego inspektora
pracy, na 7 dni przed rozpoczeciem budowy lub rozbiodrki, na ktérej przewiduje si¢ wykonywanie robot bu-
dowlanych trwajacych dluzej niz 30 dni robocze i jednoczesne zatrudnienie co najmniej 20 osob, na ktorej
planowany zakres robot przekracza 500 osobodni;
- bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio
kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiazkow;
Teren budowy lub robodt nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposob uniemozliwi¢ wejscie osobom nieupowaznio-
nym.
Materialy budowlane nalezy sktadowa¢ w miejscach oddalonych od innych obiektow.

Miegjsca niebezpieczne powinny bys$ ogrodzone ta§mg ostrzegawcza badz ogrodzone.
Nalezy stosowac ogolnodostepne informacje i instrukcje pisemne, ktére umozliwia szybki kontakt z odpo-
wiednimi stuzbami.
Podczas wykonywania poszczegdlnych robot nalezy stosowac srodki bezpieczenstwa przewidziane do uzycia
przy realizacji zadania:
- ubrania robocze;
- rekawice ochronne;
- kaski ochronne;
- okulary ochronne.
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5. Instalacja istniejgca

W lokalu sg pozostatosci starej instalacji elektrycznej, niedziatajgcej, nie-
podpietej do zasilania. Znajduje sie réwniez instalacja wykonana zastepczo
sktadajgca sie z jednego gniazdka i jednej lampy halogenowe;. Instalacja
elektryczna z przeznaczeniem do demontazu oraz utylizacji (instalacja po-
siada state zasilanie).

UWAGA: Demontaz instalacji wykonywac zgodnie z warunkami bezpie-
czenstwa i ochrony zdrowia. Przed przystgpieniem do demontazu upewnic
sie kilkukrotnie o dokonaniu odfgczenia zasilania.

6. Instalacja nowoprojektowana

Zdemontowac stare okablowanie, punkty swietlne, osprzet elektryczny (gniazda i
wigczniki). Doprowadzi¢ zasilanie od istniejgcej rozdzielni natynkowo w pom. Magazyn
w pozostatych pomieszczeniach podtynkowo, posadzka lub w czesci sufitowej. Wyko-
na¢ nowg podrozdzielnie elektryczng oraz teletechniczng (w jednej obudowie), wyko-
nanie nowego okablowania, punktow swietlnych wraz z osprzetem. Montaz klimatyza-
tora jako jednostki grzejgco-chtodzgcej 2 kW w pomieszczeniu biurowym. W aneksie
kuchennym oraz tazienkach zamontowac grzejnik elektryczny 2kW

Zakres opracowania obejmuje:

- Instalacja o$wietlenia elektrycznego

- Instalacja gniazd wtyczkowych

- Instalacja niskoprgdowa

- Montaz jednostek klimatyzaciji

- Podtaczenie przeptywowych podgrzewaczy wody o mocy 3kW (jednofazowe)
- Montaz wentylatoréw wentylacji

- Tablica gtéwna lokalu

Charakterystyka uktadu
- napiecie zasilania 240V
- uktad sieciowy TN-C-S

Zasilanie i rozdziat energii
Zasilanie lokalu odbywac sie bedzie z przytgcza kablowego poprowadzonego z dal-
szej czesci budynku (przedmiotowe zsiadanie wykona Inwestor).

Tablica Giéwna

Tablice gtowne zostata zlokalizowana w starej wnece drzwiowej . W kazdej tablicy

(druga klasa izolacji) zlokalizowano zabezpieczenia obwoddéw i ochronnik przeciw-

przepieciowy i wytgczniki roznicowoprgdowe.

Na scianach nad tablicami gtbwnymi umiesci¢ rozdzielnice na rozgatezniki kablowe
telefoniczne, oraz przytgcze teletechniczne.

W rozdzielni gtdéwnej zamontowac podlicznik energii elektrycznej

Umozliwi¢ zasilanie w etapie pozniejszym zasilania przytgcza niskoprgdowego, po-

przez wyprowadzenie do czesci zewnetrznej rury ochronnej z pilotem fi 50
|
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Oswietlenie ogdlne

Oswietlenie realizowane bedzie oprawami dobranymi przez inwestora, w pomiesz-
czeniach wilgotnych (tazienkach) oraz gospodarczych i na zewnatrz oprawy w wyko-
naniu bryzgoszczelnym |P44.

Instalacje prowadzi¢ przewodem YDYZo 2/3/4x1,5 pod tynkiem, w przestrzeni mie-
dzy sufitowej, w posadzce.

Instalacja gniazd wtykowych

Gniazda wtykowe zasila¢ przewodem YDYzo 3x2,5mm? pod tynkiem. Gniazda ta-
czyc¢ przelotowo.

Gniazda zabezpieczone wytgcznikami roznicowoprgdowymi o prgdzie znamionowym
30mA. W pomieszczeniach wilgotnych (tazienkach) oraz gospodarczych i na ze-
wnatrz oprawy w wykonaniu bryzgoszczelnym |1P44.

Ochrona przeciwporazeniowa

Jako ochrone przed dotykiem bezposrednim przyjeto zastosowanie izolacji czesci
czynnych. Jako ochrone przed dotykiem posrednim zastosowac drugg klase izolacji i
samoczynne wytgczenie zasilania w przypadku przekroczenia wartosci napiecia do-
tykowego realizowane przez wytgczniki z wyzwalaczem elektromagnetycznym i wy-
taczniki réznicowopragdowe.

Przy kazdym z segmentow nalezy wykonac¢ uziom ochronny o rezystancji Rus30Q,
do ktorego podtgczy¢ przewdd ochronny instalacii lokalu.

Wszystkie dostepne elementy metalowe potgczy¢ miedzy sobg przewodem wyréw-
nawczym LgY6mm? i potgczy¢ z Gtéwng Szyng. W tazienkach zastosowaé miej-
scowe szyny wyréwnawcze.

Rury metalowe wodociggowe, kanalizacyjne i inne potgczy¢ miedzy sobg stosujgc
typowe obejmy zaciskowe.

Instalacje urzadzen

Przewidziano gniazda 230V do podtgczenia urzgdzen grzewczych (zgodnie z DTR).
W poblizu zbiornika grzewczego oraz podgrzewaczy wody nalezy zamontowac
Gtéwnag Szyne Wyrownawczg.

Ochrona przeciwprzepieciowa.

Przewidziano stopien B+C w rozdzielnicy gtdwnej lokalu realizowany za pomocg
ochronnika IsoPro Kompakt BC TNS 275V LEUTRON. Do celéw ochrony przeciw-
przepieciowej wymagane jest uziemienie <10Q.

Prowadzenie instalacji.

Przewody instalacji prowadzi¢ pod tynkiem. W scianach i sufitach z ptyt gips karton
oraz posadzkach instalacje prowadzi¢ w ostonach z rurek RVKL

@22. Instalacje przewiduje sie wykona¢ przewodami typu YDYZo z izolacjg 750V.
Wszystkie gniazda powinny posiadac kotki ochronne i by¢ zasilane przewodami 3-
zytowymi. Do opraw oswietleniowych uktada¢ przewody 3,4,5 — zytowe. L gczenie
przewodow wykonywac w puszkach sprzetowych ztgczkami sprezynujgcymi WAGO

Instalacja odgromowa
Obiekt wymaga ochrony odgromowej. Ochrona odgromowa zrealizowana bedzie
przy pomocy zwodow i przewodow odprowadzajgcych sztucznych, oraz uziomu fun-

damentowego o rezystancji Rus10Q.
|
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1. Zwody poziomy stanowi drut FeZn@8mm na uchwytach dachowych.

2. Przewody odprowadzajgce z drutu FeZn@8mm.

3. Uziom z tasmy FeZn 25x4 w betonie tawy fundamentowej lub otokowy z tasmy
FeZn 25x4 na gt. 0,8m w odlegtosci 1m od budynku.

4. Wszystkie wystajgce ponad dach elementy metalowe (wywietrzaki, rury itp.) pota-
czy¢ ze zwodami, stosowac typowe elementy potgczeniowe.

5. Wszystkie wystajgce ponad dach elementy nieprzewodzgce ostoni¢ zwodami pio-
nowymi z drutu FeZn @8mm.

6. Instalacje wykonac elementami ze stali ocynkowanej lub pomiedziowanej w zalez-
nosci od koloru dachowki.




